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Conforme solicitado pelos Serviços de Saúde, cabe-nos informar o seguinte: 

Os mosquitos Aedes Albopictus são os principais transmissores da Febre 
Chikungunya e da Febre de Dengue (doravante designadas por “dupla febre”) em Macau, 
região que se encontra na época de alto risco da actividade dos mosquitos Aedes 
Albopictus, estando a propagação da “dupla febre” nas regiões vizinhas ainda activa. 
Devido à frequente circulação transfronteiriça de pessoas, o risco de casos importados da 
“dupla febre”, em Macau, manter-se-á por algum tempo, não se excluindo o risco de 
propagação comunitária.

Os mosquitos Aedes Albopictus colocam preferencialmente os seus ovos em 
pequenas quantidades de água estagnada e limpa, pelo que a eliminação da água estagnada 
é a medida mais eficaz para prevenir a “dupla febre”. Os Serviços de Saúde, através da 
convocação do Grupo de Trabalho para a Prevenção contra a Febre de Dengue, 
desenvolveram recentemente, entre Junho e Julho, trabalhos interdepartamentais de 
inspecção conjunta a uma série de estabelecimentos comunitários, incluindo jardins, 
estaleiros de obras, postos fronteiriços, terminais marítimos, hotéis, escolas, lares e 
espaços comuns dos edifícios, entre outras eventuais fontes de proliferação, tendo sido 
detectada a proliferação de mosquitos na água estagnada em alguns destes 
estabelecimentos.

Para reforçar as medidas de gestão e de resposta à “dupla febre” nos serviços públicos 
e estimular sua capacidade independente de prevenção e eliminação de mosquitos, 
reduzindo o risco de propagação da “dupla febre”, solicita-se a todos os serviços públicos 
que efectuem ou exijam uma boa gestão da higiene ambiental dos seus espaços e dos 
estabelecimentos subordinados sob a sua supervisão, assegurando a implementação de 
medidas de prevenção de mosquitos, nomeadamente:

1. Eliminação das fontes de proliferação de mosquitos

Deve ser destacado pessoal especializado para efectuar inspecções periódicas aos 
locais de trabalho ou aos de prestação de serviços, visando a eliminação de água 
estagnada em recipientes, com o objectivo de evitar criadouros de mosquitos. 
Além disso, caso a área sob gestão contenha barreiras repletas de água ou outros 
equipamentos que sempre contêm água estagnada, devem ser tomadas medidas 
(por exemplo, assegurar uma boa cobertura das bocas de enchimento de água) 
para reduzir a reprodução de larvas e mosquitos. Quanto às fontes comuns de 
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proliferação de mosquitos e à sua forma de tratamento, podem ser consultadas  
instruções sobre a prevenção da Febre de Dengue e da Febre Chikungunya.

2. Equipamentos anti-mosquitos

Devem ser regularmente revistos e aperfeiçoados os equipamentos de prevenção 
e repulsão de mosquitos ou providenciadas instalações complementares nos 
locais de trabalho ou serviços subordinados, como, por exemplo, a instalação de 
redes mosquiteiras ou lâmpadas anti-mosquitos.

3. Eliminação química periódica de mosquitos

Considerando que alguns locais de trabalho ou de prestação de serviços estão 
próximos dos subúrbios ou de zonas verdes de maior dimensão, é mais provável 
ocorrer aí a proliferação de mosquitos. Para além de serem adoptadas medidas 
preventivas contra mosquitos, a eliminação química de mosquitos deve ser 
providenciada por iniciativa própria desses serviços ou mediante a contratação de 
uma empresa profissional de desinfestação de insectos sempre que necessário, 
reduzindo-se, assim, prováveis riscos de propagação.

4. Supervisão e gestão

Todos os serviços públicos terão de criar um mecanismo de inspecção e gestão 
que assegure a implementação eficaz das medidas anti-mosquitos acima referidas.

Em resposta à prevenção e ao controlo da Febre Chikungunya, o Governo da 
Região Administrativa Especial de Macau encontra-se a realizar diligentemente 
os trabalhos preparativos, através da formação de pessoal, do aperfeiçoamento 
dos equipamentos e da reserva de materiais, promovendo, junto dos diversos 
sectores da sociedade, a criação de uma capacidade independente de prevenção e 
eliminação de mosquitos nos seus estabelecimentos, reforçando a aptidão 
generalizada de prevenção e controlo da “dupla febre” em Macau. Os Serviços de 
Saúde podem fornecer aos serviços públicos cursos de formação e palestras sobre 
as técnicas e a capacidade de eliminação de mosquitos. Para mais informações 
sobre a prevenção e eliminação de mosquitos, seguem-se meios de consulta da 
página temática sobre a prevenção da Febre de Dengue e da Febre Chikungunya.
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1. Código QR:

2. Ligação à página electrónica: 
https://www.ssm.gov.mo/dengueprevention/

Para informações adicionais, contacte-se o Centro de Prevenção e Controlo de 
Doenças dos Serviços de Saúde  (n.ºs de telefone 28533525/28700800).

Com os melhores cumprimentos,

 

A Directora Leong Weng In

/ m l
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